
 



ПРИЛОЖЕНИЕ №11 
   к Образовательной программе дошкольного образования  

ГБДОУ детский сад № 48 Пушкинского района Санкт-Петербурга  

                                                                                      Приказ № 23 § 1 п.2 – ОД от «_31_» _августа_ 2026г. 

 

Расписание занятий  

КОРПУС 1  

2026-2027 учебный год 

наименование групп 
общее кол-во 

ООД в неделю 
понедельник вторник среда четверг пятница 

Первая младшая 

группа "А" 

"Пчелки" 

Гундяева О.В. 

Самусенко Л.К. 

10 по 10 мин с 

перерывом не 

менее 10 минут  

09.30-09.40 

Развитие речи 

09.30-09.40  

09.50-10.00  

Лепка/аппликация (по 

подгруппам) 

09.00-09.10  

Музыка  

(группа)  

(Гурова М.М.) 

09.30-09.40  

09.50-09.40 

Рисование  

(по подгруппам) 

09.00-9.10 

Музыка  

(зал)  

(Гурова М.М.) 

итого в неделю 

1 час 40 минут 

16.10-16.20  

16.30-16-40 

Математика/Сенсор

ные эталоны и 

познавательные 

действия (по 

подгруппам) 

16.10-16.20 

Физ.культура  

(группа)  

(Савченкова Н.В.) 

16.10-16.20  

Развитие речи 

16.10-16.20 

Физ.культура  

(группа)  

(Савченкова Н.В.) 

16.10-16.20 

Природа/Окружающи

й мир 

Первая младшая 

группа "Б" 

"Горошки" 

Промзенцева А.К., 

Власова Н.И. 

10 по 10 мин с 

перерывом не 

менее 10 минут  

09.30-09.40 

Развитие речи 

09.30-09.40  

09.50-10.00  

Лепка/аппликация  

(по подгруппам) 

09.20-09.30  

Музыка 

 (группа)  

(Гурова М.М.) 

09.30-09.40  

09.50-09.40 

Рисование  

(по подгруппам) 

09.20-09.30 

Музыка 

 (зал)  

(Гурова М.М.) 

итого в неделю 

1 час 40 минут 

16.10-16.20  

16.30-16.40 

Математика/Сенсор

ные эталоны и 

познавательные 

действия (по 

подгруппам) 

16.10-16.20 

Физ.культура  

(группа)  

(Савченкова Н.В.) 

16.10-16.20  

Развитие речи 

16.10-16.20 

Физ.культура 

 (группа)  

(Савченкова Н.В.) 

16.10-16.20 

Природа/Окружающи

й мир 

Младшая группа 

"А" "Ромашки" 

Петрова М.А. 

Дегтяренко К.В. 

10 по 15 мин с 

перерывом не 

менее 10 минут  

09.00-09.15 

Физическая 

культура  

(группа) 

(Савченкова Н.В.) 

09.00-09.15 

Физ.культура 

 (группа) 

(Савченкова Н.В.) 

09.00-09.15 

Музыка  

(зал) 

 (Ягафарова И.Ф.) 

09.00-09.15 

Музыка  

(группа)  

(Ягафарова И.Ф.) 

09.00-09.15 

Рисование 



итого в неделю 

2 часа 30 минут 

09.25-09.40 

Окружающий 

мир/природа 

09.25-09.40 

Развитие речи 

09.25-09.40 

Лепка/аппликация 

09.25-09.09.40 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

познавательные 

действия  

09.25-09.40 

Региональный 

компонент 

Младшая группа "Б" 

"Семицветики" 

Власова В.В., 

Шишкова Я.В. 

10 по 15 мин с 

перерывом не 

менее 10 минут  

09.00-09.15 

Окружающий 

мир/природа 

09.00-09.15 

Развитие Речи 

09.00-09.15 

Лепка/аппликация 

09.00-09.15 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

познавательные 

действия  

09.00-09.15 

Рисование 

итого в неделю 

2 часа 30 минут 

09.25-09.40 

Физ.культура 

(группа) 

(Савченкова Н.В.) 

09.25-09.40 

Физ.культура  

(группа) 

(Савченкова Н.В.) 

09.25-09.40 

Музыка 

 (зал)  

(Ягафарова И.Ф.) 

09.25-09.40 

Музыка 

 (группа)  

(Ягафарова И.Ф.) 

09.25-09.40 

Региональный 

компонент 

Средняя группа А 

"Звездочки" 

Сладкова А.О. 

10 по 20 минут с 

перерывом не 

менее 10 минут 

09.00-09.20 

Музыка  

(зал)  

(Ягафарова И.Ф.) 

09.00-09.20 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

познавательные 

действия  

09.00-09.20 

Рисование 

09.00-09.20 

Развитие речи 

09.00-09.20 

Физ. Культура 

(группа)  

(Савченкова Н.В.) 

итого в неделю 

3 часа 20минут 

09.30-09.50 

Окружающий 

мир/природа 

09.30-09.50 

Лепка/аппликация 

15.00-15.20 

Физ.культура 

 (группа) 

 (Савченкова Н.В.) 

15.00-15.20 

Музыка 

 (зал) 

 (Ягафарова И.Ф.) 

09.30-09.50 

Региональный 

компонент 

Средняя группа Б 

"Колокольчики" 

Андреева М.Л. 

Чевтаева Н.А. 

10 по 20 минут с 

перерывом не 

менее 10 минут 

09.00-09.20 

Окружающий 

мир/природа 

09.00-09.20 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

познавательные 

действия  

09.00-09.20 

Рисование 

09.00-09.20 

Развитие речи 

09.00-09.20 

Региональный 

компонент 

итого в неделю 

3 часа 20минут 

09.30-09.50 Музыка 

(зал) (Ягафарова 

И.Ф.) 

09.30-09.50 

Лепка/аппликация 

15.30-15.50 

Физ.культура (группа) 

(Савченкова Н.В.) 

15.30-15.50 

Музыка (зал) 

(Ягафарова И.Ф.) 

09.30-09.50 

Физ.культура 

(группа)(Савченкова 

Н.В.) 

Старшая группа "А" 

"Радуга" 

Долгова С.А., 

Кожевникова Н.С.  

13 по 25 минут с 

перерывом не 

менее 10 минут 

09.00-09.25 

Окружающий 

мир/природа 

09.00-09.25 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

познавательные 

действия  

09.00-09.25 

Лепка/аппликация 

09.00-09.25 

Физкультура (зал) 

(Савченкова Н.В.) 

09.00-09.25 

Развитие речи (ПОГ) 



10.00-10.25  

Музыка  

(зал)  

(Ягафарова И.Ф.) 

09.35-10.00 

Рисование 

09.35-10.00 

Региональный 

компонент 

9.35-10.00 

Развитие речи (ЗКР) 

09.35-10.00  

ИЗО деятельность 

итого в неделю 

5 часов 25 

минут 

 

15.00-15.25 

Музыка  

(зал)  

(Ягафарова И.Ф)  

16.40-17.05 

Физ.культура  

(зал) 

(Савченкова Н.В.)  

 11.05-11.30 

Физкультура на улице 

Старшая группа "Б" 

"Смешарики" 

Алексеева И.Г. 

Смирнова Н.Н. 

13 по 25 минут с 

перерывом не 

менее 10 минут 

09.00-09.25 

Окружающий 

мир/природа 

09.00-09.25 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

познавательные 

действия 

09.35-10.00 

Развитие речи (ЗКР) 

09.00-09.25 

Региональный 

компонент 

09.00-09.25 

Развитие речи (ПОГ) 

09.35-10.00 

Рисование 

09.35-10.00 ИЗО 

деятельность 

09.50-10.15 

Музыка 

 (зал)  

(Ягафарова И.Ф) 

09.35-10.00 

Физ.культура  

(зал)  

(Савченкова Н.В.) 

09.35-10.00 

Лепка/аппликация 

итого в неделю 

5 часов 25 

минут 

15.00-15.25 

Физ.культура 

 (зал) 

 (Савченкова Н.В.) 

15.35-16.00 

Музыка 

 (зал)  

(Ягафарова И.Ф) 

  11.05.-11.30 

Физкультура на улице 

Подготовительная 

группа "А" 

"Теремок" 

Дерябина Н.Н. 

Марценюк А.Н. 

15 по 30 минут с 

перерывом не 

менее 10 минут 

09.00-09.30 

Окружающий 

мир/природа 

09.00-09.30 

Развитие речи  

(ПОГ) 

09.00-09.30 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

познавательные 

действия  

09.00-09.30 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

познавательные 

действия  

09.00- 09.30 

Развитие речи (ЗКР) 

09.40-10.10 

Рисование 

09.40-10.10 ИЗО 

деятельность 

09.40-10.10 

Формирование ЗОЖ/ 

основы безопасного 

поведения 

09.40-10.10 

Региональный 

компонент 

09.40-10.10 

Лепка/аппликация 

итого в неделю 

7 часов 

30минут 

16.20.-16.50 

Физ.культура  

(зал)  

(Савченкова Н.В.) 

16.10-16.45 

Музыка  

(зал)  

(Ягафарова И.Ф.) 

11.05.-11.30 

Физкультура на улице 

16.00-16.30 

Музыка  

(зал) 

 (Ягафарова И.Ф.) 

15.40-16.10 

Физ.культура  

(зал)  

(Савченкова Н.В.) 

Подготовительная 

группа "Б" 

15 по 30 минут с 

перерывом не 

менее 10 минут 

09.00-09.30 

Окружающий 

мир/природа 

09.00-09.30  

Музыка  

(зал)  

09.00-09.30 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

09.00-09.30 

Рисование 

09.00-09.30 

Лепка/аппликация 



"Гномики" 

Лучкина К.В. 

(Гурова М.М.)  познавательные 

действия  

09.40-10.10 

Развитие речи 

(ЗКР) 

09.40-10.10 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

познавательные 

действия  

09.40-10.10  

ИЗО деятельность 

10.10-10.40  

Физ. культура  

(зал)  

(Савченкова Н.В) 

09.40-10.10 

Развитие речи (ПОГ) 

итого в неделю 

7 часов 

30минут 

11.05-11.35 

Физкультура на 

улице 

16.00-16.30 

Региональный 

компонент 

15.00.-15.30  

Музыка 

(зал)  

(Гурова М.М.) 

16.00-16.30 

Формирование ЗОЖ/ 

основы безопасного 

поведения 

16.20-16.50 

Физ.культура  

(зал)  

(Савченкова Н.В.) 

Подготовительная 

группа 

компенсирующей 

направленности ОВЗ 

(ТНР) №2 

"Цветочный 

городок" 6-7лет 

Моисеева А.А. 

Рябова Е.В. 

Асташенкова Н.В. 

16 по 30 минут с 

перерывом не 

менее 10 минут 

09.00-09.30 

Логопед  
09.00-09.30 Логопед  09.00-09.30 Логопед 

09.00-09.30 

Математика/ 

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия  

09.00-09.30 

Логопед/Развитие 

речи 

09.40-10.10 

Окружающий 

мир/природа 

09.40-10.10 

Музыка  

(зал)  

(Гурова М.М.) 

09.40-10.10 

Математика/ 

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия  

09.40-10.10 

Лепка/аппликация 

09.40-10.10 

Рисование 

   11.10.-11.40 

Физкультура на улице 

16.00-16.30 

Региональный 

компонент/ 

Представление о мире 

людей и рукотворных 

материалов/ ОБЖ/ 

Конструирование 

итого в неделю 

8 часов 00 

минут 

15.40- 16.10 

Физ.культура  

(зал)  

(Савченкова Н.В.) 

15.15-15.45  

15.55-16.25 

Занятие с психологом 

по подгруппам   

15.40-16.10 

Музыка  

(зал)  

(Гурова М.М.)  

16.15-16.30 

Коррекционное 

занятие 

Индивидуальная 

работа с логопедом 

15.00-15.30 

Физ.культура  

(зал)  

(Савченкова Н.В.) 

Коррекционная 

группа 

компенсирующей 

16 по 30 минут с 

перерывом не 

менее 10 минут 

09.00-09.30 

Дефектолог 

(Развитие речи)  

09.00-09.30  

Дефектолог  

(ФЭМП и СР)  

09.00-09.30  

Познание. ФЦКМ 

09.00-09.30  

Дефектолог  

(ФЭМП и СР)  

09.00-09.30 

Дефектолог  

(Развитие речи.ПОГ) 



ОВЗ ЗПР 5-7 лет 

Хованская Л.П. 

Михайлова Ю.В. 

Климова С.А. 

09.40-10.10 

Познание. 

Окружающий 

мир/природа 

09.40-10.10 

Развитие речи 

09.40-10.10 

Конструктивно 

модельная д-ть 

09.40-10.10  

Продуктивная 

деятельность. лепка/ 

аппликация  

09.40-10.10 

Музыка  

(зал)  

(Гурова М.М.)  

10.20-10.35 

Коррекционное 

занятие 

10.20-10.50 

Физ.культура 

(группа) 

(Савченкова Н.В.) 

10.20-10.50 

Музыка  

(зал)  

(Гурова М.М.) 

15.15-15.45 

Дефектолог (ККРЗ) 

15.00-15.30 

Физ.культура  

(группа)  

(Савченкова Н.В.) 

 

итого в неделю 

8 часов 00 

минут 

16.00-16.30 

Продуктивная 

деятельность. 

Рисование 

16.35-17.05 

Занятие с психологом  
   

 

Расписание занятий  

КОРПУС 2  

на 2026-2027 учебный год 

наименование групп 
общее кол-во 

ООД в неделю 
понедельник вторник среда четверг пятница 

Первая младшая 

группа "В" 

"Светлячки" 

Петрова М.В. Рудник 

Р.И.  

10 по 10 мин с 

перерывом не 

менее 10 минут  

09.00-09.10  

Музыка  

(Буденко С.Г.)  

09.00-09.10 

Физ. культура 

(Гераськина А.Р.) 

09.00-09.10  

Музыка  

(Буденко С.Г.)  

09.00-09.10 

Физ. культура 

(Гераськина А.Р.) 

09.00-09.10  

09.20-09.30 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

познавательные 

действия (по 

подгруппам) 

итого в неделю 

1 час 40 минут 

16.10-16.20 

Природа/Окружаю

щий мир 

16.10-16.20  

16.30-16.40  

Лепка/аппликация (по 

подгруппам) 

16.10-16.20  

Развитие речи 

16.10-16.20  

16.30-16.40  

Рисование  

(по подгруппам) 

16.10-16.20  

Развитие речи 

Первая младшая 

группа "Г" 

"Бусинки" 

Васильева Е.К.  

10 по 10 мин с 

перерывом не 

менее 10 минут  

09.20-09.30  

Музыка  

(Буденко С.Г.) 

09.20-09.30 

Физ. культура 

(Гераськина А.Р.) 

09.20-09.30  

Музыка  

(Буденко С.Г.) 

09.20-09.30 

Физ. культура 

(Гераськина А.Р.) 

09.00-09.10  

09.20-09.30 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

познавательные 



действия (по 

подгруппам) 

итого в неделю 

1 час 40 минут 

16.10-16.20 

Природа/Окружаю

щий мир 

16.10-16.20  

16.30-16.40  

Лепка/аппликация  

(по подгруппам) 

16.10-16.20 

 Развитие речи 

16.10-16.20  

16.30-16.40  

Рисование 

 (по подгруппам) 

16.10-16.20  

Развитие речи 

Младшая группа "В" 

"Ягодки" 

Жосан Е.Н. 

Варламова В.А. 

10 по 15 мин с 

перерывом не 

менее 10 минут  

09.00-09.15 

Физ.культура 

(Гераськина А.Р.) 

09.00-9.15 

Музыка  

(Буденко С.Г.)  

09.00-09.15 

Физ.культура 

(Гераськина А.Р.) 

Бассейн 

 09.00-09.15  

09.25-09.40 

 09.50-10-05  

по подгруппам 

09.00-9.15 

Музыка  

(Буденко С.Г.)  

итого в неделю 

2 часа 30 минут 

09.25-09.40 

Окружающий 

мир/природа 

09.25-09.40 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

познавательные 

действия  

09.25-09.40 

Развитие Речи 

16.10-16.25 

Рисование 

09.25-09.40 

Лепка/аппликация 

Младшая группа "Г" 

"Акварельки" 

Козаренко Е.С. 

10 по 15 мин с 

перерывом не 

менее 10 минут  

Бассейн  

09.00-09.15  

09.25-09.40  

09.50-10.05  

09.00-09.15 

Рисование 

09.00-09.15 

Развитие Речи 

09.00-09.15 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

познавательные 

действия  

09.00-09.15 

Лепка/аппликация 

итого в неделю 

2 часа 30 минут 

16.10-16.25 

Окружающий 

мир/природа 

09.25-09.40 

Музыка 

 (Буденко С.Г.)  

09.25.09.40 

Физ.культура 

(Гераськина А.Р.) 

15.15-15.30 

Физ.культура 

(Гераськина А.Р.)  

09.25-09.40 

Музыка  

(Буденко С.Г.)  

Средняя группа "В" 

"Непоседы" 

Асылбаева А.И. 

Ругевич О.В. 

10 по 20 минут с 

перерывом не 

менее 10 минут 

09.00-09.20 

Окружающий 

мир/природа 

09.00 -09.20 

Рисование 

09.00-09.20 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

познавательные 

действия  

09.00-09.20 

Развитие речи 

Бассейн  

09.00-09.20  

09.30-09.50  

10.00-10.20 

итого в неделю 

3 часа 20минут 

09.40-10.00 

Музыка  

(Буденко С.Г.) 

09.40-10.00 

Физ.культура 

(Гераськина А.Р.) 

09.40-10.00 

Музыка  

(Буденко С.Г.) 

09.40-10.00 

Физ.культура 

(Гераськина А.Р.) 

16.00-16.20 

Лепка/аппликация 

Средняя группа "Г" 

"Сказка" 

Рюмшина С.В. 

Педченко Е.А. 

10 по 20 минут с 

перерывом не 

менее 10 минут 

09.00-09.20 

Окружающий 

мир/природа 

09.00-09.20 

Рисование 

09.00-09.20 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

познавательные 

действия  

09.00.-09.20 

Развитие речи 

09.00-09.20 

Лепка/аппликация 



итого в неделю 

3 часа 20минут 

10.10-10.30 

Музыка  

(Буденко С.Г.) 

10.10-10.30 

Физ.культура 

(Гераськина А.Р.) 

10.10-10.30 

Музыка  

(Буденко С.Г.) 

10.10-10.30 

Физ.культура 

(Гераськина А.Р.) 

Бассейн  

10.30-10.50 

11.00-11.20 

11.30-11.50 

Старшая группа "В" 

"Солнышко" 

Паначева Е.А. 

Овдейчук К.Ю. 

13 по 25 минут с 

перерывом не 

менее 10 минут 

09.00-09.25 

Окружающий 

мир/природа 

09.00-09.25 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

познавательные 

действия  

09.00- 09.25 

Развитие речи (ЗКР) 

09.00-09.25 

Рисование 

09.00-09.25 

Развитие речи (ПОГ) 

09.35-10.00 

Физ.культура 

(Гераськина А.Р.) 

09.50-10.15  

Музыка  

(Буденко С.Г.) 

09.50-10.15 

Физ.культура 

(Гераськина А.Р.) 

Бассейн  

10.15-10.40  

10.50-11.15  

11.25-11.50 

09.50-10.15  

Музыка  

(Буденко С.Г.) 

итого в неделю 

5 часов 25 

минут 

16.10-16.35 ИЗО 

деятельность 
 16.10-16.35 

Лепка/аппликация 

16.10-16.35 

Региональный 

компонент 

 

Подготовительная 

группа "В" 

"Карамельки" 

Коперина И.П. 

Котова М.А. 

15 по 30 минут с 

перерывом не 

менее 10 минут 

09.00-09.30 

Окружающий 

мир/природа 

Бассейн  

09.00-09.30  

09.40-10.10  

по подгруппам  

09.00-09.30 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

познавательные 

действия  

09.00-09.30 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

познавательные 

действия  

09.00-09.30 

 Физ. культура 

(Гераськина А.Р.) 

09.40-10.10 

Рисование 

09.40-10.10  

ИЗО деятельность 
 09.40- 10.10 

Развитие речи (ЗКР) 

итого в неделю 

7 часов 

30минут 

10.20-10.50 

Формирование 

ЗОЖ/ основы 

безопасного 

поведения 

10.20-10.50 

Развитие речи (ПОГ) 

10.40.-11.10  

Музыка 

 (Буденко С.Г.) 

10.40-11.10  

Физ. культура  

(Гераськина А.Р.) 

10.20-10.50 

Лепка/аппликация 

15.15-15.45  

Музыка  

(Буденко С.Г.) 

16.00-16.30 

Региональный 

компонент 

   

Подготовительная 

группа 

компенсирующей 

направленности ОВЗ 

(ТНР) №1 

"Фантазеры" 6-7 лет 

16 по 30 минут с 

перерывом не 

менее 10 минут 

09.00-09.30 

Логопед  

09.00-09.30  

Логопед 

09.00-09.30  

Логопед  

09.00-09.30 

Рисование 

09.00-09.30  

Логопед  

09.40-10.10 

Окружающий 

мир/природа 

09.40-10.10 

Математика 

/Сенсорные эталоны и 

09.40-10.10 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

09.40-10.10 

Региональный 

компонент 

Региональный 

09.00-09.30 

 09.40-10.10 

Занятие с психологом  



Евграфова О.В. 

Галеницкая М.В. 

Кондрашова С.Е. 

познавательные 

действия  

познавательные 

действия  

компонент/ 

Представление о мире 

людей и рукотворных 

материалов/ ОБЖ/ 

Конструирование 

10.20-10.50 

Физ.культура 

(Гераськина А.Р.) 

10.25-10.55 

Музыка  

(Буденко С.Г.) 

10.25-10.55 

Физ.культура 

(Гераськина А.Р.) 

 
10.25-10.55 

Музыка  

(Буденко С.Г.) 

итого в неделю 

8 часов 00 

минут 

16.00-16.30 

Лепка/аппликация 

Бассейн  

11.05-11.35  

11.45-12.15  

по подгруппам 

 Индивидуальная 

работа с логопедом 
 

Средняя группа 

компенсирующей 

направленности ОВЗ 

(ТНР) №3 

"Затейники" 4-5 лет 

Валиева И.С., Силюк 

М.А. Дигонская Ю.В. 

14 по 20 минут с 

перерывом не 

менее 10 минут 

09.00-09.20  

Логопед  

09.00-09.20  

Логопед  

Бассейн  

09.00-09.20  

09.30-09.50  

по подгруппам 

09.00-09.20  

Логопед  

09.00-09.20 

Физ.культура 

(Гераськина А.Р.) 

09.30-09.50 

Окружающий 

мир/природа 

09.30-09.50 

Математика/ 

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

10.00-10.20 

Рисование // Лепка// 

Аппликация 

09.30-09.50 

Занятие с психологом  

09.30-09.50  

Логопед  

итого в неделю 

4 часа 40 минут 

10.40-11.00 

Музыка  

(Буденко С.Г.) 

10.40-11.00 

Физ.культура 

(Гераськина А.Р.) 

Индивидуальная 

работа с логопедом 

15.15-15.35  

Музыка 

 (Буденко С.Г.) 

 15.45-16.00 

Коррекционное 

занятие 

 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности ОВЗ 

(ТНР) №4 

"Незабудки" 5-6 лет 

Заслонкина А.А., 

Володько С.Б., 

Чадова О.А. 

14 по 25 минут с 

перерывом не 

менее 10 минут 

09.00-09.25 

Логопед  

09.00-09.25  

Логопед  

09.00-09.25 

Региональный 

компонент/ 

Представление о мире 

людей и рукотворных 

материалов/ ОБЖ/ 

Конструирование 

09.00-09.25  

Музыка  

(Гурова М.М.) 

09.00-09.25  

Логопед  

09.35-10.00 

Окружающий 

мир/природа 

09.35-10.00 

Математика/Сенсорны

е эталоны и 

Бассейн  

10.10-10.35  

10.45-11.00  

по подгруппам 

09.35-10.00  

Логопед 

09.35-10.00 

Рисование // Лепка// 

Аппликация 



познавательные 

действия  

   10.20-10.45 

Занятие с психологом  
 

итого в неделю 

5 часов 50 

минут 

15.15-15.40 

Физ.культура 

(Гераськина А.Р.) 

15.10-15.35 

 Музыка  

(Гурова М.М.) 

15.15-15.40 

Физ.культура 

(Гераськина А.Р.)  

Индивидуальная 

работа с логопедом 
 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности ОВЗ 

(ТНР) №5 "Рыбки" 

5-6 лет 

Белозерова О.А. 

Ребковец А.А. 

Тезикова Н.Н. 

14 по 25 минут с 

перерывом не 

менее 10 минут 

09.00-09.25 

Окружающий 

мир/природа 

09.00-09.25  

Логопед  

09.00-09.25 

Рисование/ Лепка/ 

Аппликация 

09.00-09.25  

Логопед  

09.00-09.25  

Логопед  

09.35-10.00 

Логопед  

09.35-10.00 

Математика/ 

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия  

 
10.10.-10.35 

Музыка  

(Гурова М.М.) 

09.35-10.00 

Региональный 

компонент 

Региональный 

компонент/ 

Представление о мире 

людей и рукотворных 

материалов/ ОБЖ/ 

Конструирование 

Бассейн  

10.20-10.45  

11.00-11.30 

 по подгруппам 

 10.10-10.35 

Занятие с психологом  
 

10.20-10.45 

Физ.культура 

(Гераськина А.Р.) 

итого в неделю 

5 часов 50 

минут 

 

16.10-16.35  

Музыка  

(Гурова М.М.)  

16.40-16.55 

Коррекционное 

занятие 

Индивидуальная 

работа с логопедом 

15.40-16.05 

Физ.культура 

(Гераськина А.Р.) 

 

 

 

 

Примечание к таблице. Расшифровка используемых в таблице сокращений:  

ИЗО – изобразительная деятельность 

(ЗКР) – звуковая культура речи 

(ПОГ) – подготовка к обучению грамоте 

(ЧХЛ) – чтение художественной литературы 

(ЗОЖ) - здорового образа жизни 
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