
 



ПРИЛОЖЕНИЕ №11 
 к Образовательной программе дошкольного образования адаптированной  

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

 задержкой психического развития 

ГБДОУ детский сад № 48 Пушкинского района Санкт-Петербурга  

                                                                                      Приказ № 29 §1 п 3 – ОД от «_29_» _августа_ 2025г. 

 
 

Расписание занятий 

для обучающихся по образовательной программе дошкольного образования,  

адаптированной для обучающихся с ОВЗ (ЗПР) 

на 2025-2026 учебный год  

наименование групп 
общее кол-во ООД 

в неделю 
понедельник вторник среда четверг пятница 

Коррекционная группа 

компенсирующей ОВЗ 

ЗПР 5-7 лет Хованская 

Л.П. Михайлова Ю.В. 

Климова С.А. 

16 по 30 минут с 

перерывом не менее 

10 минут 

09.00-09.30 Дефектолог 

(Развитие речи)  

09.00-09.30  

Дефектолог  

(ФЭМП и СР)  

09.00-09.30  

Познание.  

(ФЦКМ) 

09.00-09.30  

Дефектолог  

(ФЭМП и СР)  

09.00-09.30  

Дефектолог  

(Развитие речи. ПОГ) 

09.40-10.10 

Познание. 

 Окружающий 

мир/природа 

09.40-10.10 

Развитие речи 

10.20-10.50 

Конструктивно 

модельная д-ть 

09.40-10.10  

Продуктивная 

деятельность. лепка/ 

аппликация  

09.40-10.10 

Музыка  

(Гурова М.М.) 

итого в неделю 5 

часов 50 минут 

10.20-10.50 

Физическая культура 

(Савченкова Н.В.) 

10.20-10.50 

Музыка  

 (Гурова М.М.) 

15.15-15.45 

Дефектолог (ККРЗ) 

15.45-16.15 

Физическая культура  

(Савченкова Н.В.) 

 

 

Примечание к таблице. Расшифровка используемых в таблице сокращений:  

ФЭМП и СР – формирование элементарных математических представлений и сенсорное развитие 

ФЦКМ – формирование целостной картины мира 

(ПОГ) – подготовка к обучению грамоте 
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